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挨拶・雑談の表現



野地 雄太（のじゆうた）

株式会社Beyond Lab 代表 / Beyond Camp 塾長

福島県福島市出身。
米・ミネソタ大学2020年卒業（社会学専攻）
卒業後は福島にUターンし、教育やまちづくり事業
に従事。現在は浪江町に住みながら、企業向けの英
語研修や小中高生向けの国内留学プログラムを運営。

#英語 #なみえ焼きそば #バドミントン #弓道
#旅 #サウナ #アウトドア #異文化交流

講師紹介



講師紹介

Rachael Njuki
（レイチェル・ジューキ）

ケニア生まれ、アメリカ・バージニア州育ち
鏡石町で英語指導助手（ALT）として5年間働いたのち、
2023年浪江町に移住。
今年1月から浪江町役場で勤務。
趣味は音楽を聴くこと、映画を観ること。



今日のゴール

英語での挨拶と雑談が

できるようになろう！



目次

• アイスブレイク（5分）

• 挨拶で使える英語表現 (10分)

• ロールプレイ（40分）

• Q&A（5分）



アイスブレイク



English Fruit Basket 🍎



英語で自己紹介しながら、みんなで楽しく動くゲームです！

🌟ルール
1. 椅子を丸く並べて座ります。椅子は人数より1つ少なくします。

1人だけ立ってスタートします。
2. 真ん中の人が、自分のことを英語で1つ紹介します。

例：「I play tennis.（テニスをします）」
「I like sushi.（すしが好きです）」
「I have a cat.（ネコを飼っています）」など。

3. その自己紹介に当てはまる人は、他の席に移動します。
※右となり・左となりのいすには座らないでください！

4. 真ん中の人も空いている席に座ってください。
5. 1つだけいすが足りないので、誰かが座れません。

その人が次の自己紹介を英語でします！



目次

• アイスブレイク（5分）

• 挨拶で使える英語表現 (10分)

• ロールプレイ（40分）

• Q&A（5分）



🌟パート1：基本の自己紹介

• My name is (名前). / I’m (名前).
→ わたしの名前は〇〇です。
例：My name is Yuki. / I’m Yuki.

• I’m from (国・都市).
→ 〇〇出身です。
例：I’m from Tokyo.

• I live in (場所).
→ 〇〇に住んでいます。
例：I live in Namie.

• I have (兄弟・ペット).
→ 〇〇がいます。
例：I have a dog. / I have two sisters.



🌟パート2：好きなこと・興味

• I like (食べ物・趣味・動物).
→ 〇〇が好きです。
例：I like ramen. / I like dancing. / I like dolphins.

・I love (食べ物・趣味・動物).
→ 〇〇が大好きです。
例：I love sushi. / I love traveling. / I love cats.

• I enjoy (趣味・活動).
→ 〇〇を楽しんでいます／〇〇が好きです。
例：I enjoy swimming. / I enjoy reading comics.



🌟パート3：得意なこと

・I play (スポーツや楽器).
→ 〇〇をします。
例：I play soccer. / I play the piano.

• I can (できること).
→ 〇〇ができます。
例：I can swim. / I can speak English.

• I’m good at (得意なこと)

→ 〇〇が得意です。

例：I’m good at cooking.



🌟よくある質問

・Where are you from?  どこ出身ですか

・What do you do for a living?  何をしていますか (職業など)

・Is this your first time [here/ coming to Japan]? ここは初めてですか

/ 日本に来るは初めてですか)

・Do you have any pets? 何かペットを飼っていますか

・What is your favorite animal? 一番好きな動物は何ですか

・How about you? あなたはどうですか



Let’s practice!



椅子を円に並べて、先生と一人ずつ
会話をしてみましょう。

わからない表現や語彙は遠慮せず
聞きましょう！

他の参加者の方が使っている英語表現も
参考にしてみましょう。



Q&A



次回の予告

第２回 英語コミュニケーション教室

日時：5月16日（金）18:30-19:30
場所：ふれあい交流センター 会議室

次回もお楽しみに！


